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Zum ersten Mal findet der ADBW-Jahreskongress 2024
in Offenburg statt, zu dem ich Sie herzlich einlade.

Das diesjahrige Programm umfasst sowohl Hauptsymposien zu wichti-
gen diabetologischen Themenbereichen als auch Seminare und Work-
shops, in welchen praktische Diabetologie vermittelt wird.

In den Symposien werden wir Themen, wie die moderne Therapie des Typ 2
Diabetes mit hohem kardiovaskuldarem Risiko, sowie wichtige Folge- und Be-
gleiterkrankungen beleuchten. Dartber hinaus werden in den Workshops prak-
tische Themen wie Diabetestechnologie und Ernahrungstherapie, sowie Ultra-
schalldiagnostik der Schilddrtse vermittelt. Ausgewiesene Expert*innen aus ganz
Baden-Wirttemberg stellen die Themen vor und zeigen die groBe Bandbreite der
diabetologischen Expertise in unserem Bundesland auf.

Ein besonderer Schwerpunkt wird die Rehabilitation fir Menschen mit Diabetes
als weitere Versorgungsebene in Erganzung zur ambulanten und akutstationaren
Behandlung darstellen. Hier konnte fir den Festvortrag Frau Dr. med. Kristina
Schiile, Leiterin der Abteilung Sozialmedizinischer Dienst / Reha-Management bei
der Deutschen Rentenversicherung Baden-Wurttemberg gewonnen werden. Sie
wird uns die Moglichkeiten und Chancen der stationaren Rehabilitation aufzei-
gen.

Bei der gemeinsamen Abendveranstaltung bietet sich ein Forum fur den person-
lichen Austausch. Lassen Sie sich tUberraschen.

Offenburg, die Freiheitsstadt, ist am Rande des Schwarzwalds landschaftlich
reizvoll gelegen und bietet mit dem Salmen eine wichtige Erinnerungsstatte zur
badischen Revolution von 1848/49, aber auch zu den Verfolgungen im Dritten
Reich. Die Néhe zu StraBburg bietet die Mdglichkeit, einen Abstecher in dieses
Kleinod des Elsass zu machen. Als Vorprogramm besteht die Maglichkeit im na-
hegelegenen Durbach die MEDICLIN Staufenburg Klinik zu besichtigen — die ein-
zige Rehaklinik, die in Baden-Wirttemberg als Diabetesexzellenzzentrum DDG
zertifiziert ist.

Ich freue mich sehr, Sie zum ADBW-Jahreskongress am 12. und 13. Juli 2024 im
Mercure Hotel Offenburg begrtiBen zu durfen!

Dr. med. Thomas Helling
Tagungsprésident




VORPROGRAMM

Freitag, 12. Juli 12.00 - 13.00 Uhr

VORTRAG
Praktische Tipps fur den Rehabilitationsantrag und Klinikfiihrung

MEDICLIN Staufenburg Klinik
Burgunderstr. 24
77770 Durbach

Um Voranmeldung bis zum 11.07.24 wird gebeten

Telefon 0781 473-235
E-Mail  info.staufenburg@mediclin.de




KONGRESSPROGRAMM

FREITAG, 12. JULI

¥ e =

14.00 Uhr BEGRUSSUNG Europasaal 2 + 3 _5,‘ L
durch Dr. med. Thomas Helling . ,‘.‘I
14.15Uhr  THEMENBLOCK 1 PLENUM Europasaal 2 + 3 e

VORSITZ KLINISCH RELEVANTE FORSCHUNGSTRENDS .
Prof. Dr. med. IN DER DIABETOLOGIE

Jochen Seufert ,-"
Freiburg Neue Therapieoptionen fiir die Adipositas
PD Dr. med. Katharina Laubner, Freiburg

Neue Therapieoptionen bei der Fettleber
Prof. Dr. med. Norbert Stefan, Tubingen

Insulinwirkung im Gehirn fiir die Klinik nutzen?
Prof. Dr. med. Martin Heni, Ulm

Update Retinopathie
Prof. Dr. med. Hansjtrgen Agostini, Freiburg

16.15 Uhr KAFFEEPAUSE Hotellobby & Vorraum Europasaal



16.30 Uhr

17.45 Uhr

19.00 Uhr

NACH DER PAUSE

INDUSTRIESYMPOSIEN (3 PARALLEL)

Symposium 1 Europasaal 2 + 3
Industrieveranstaltung

Symposium 2 Raum ,Basel”
Industrieveranstaltung

Symposium 3 Raum , Offenburg”
Industrieveranstaltung

FESTVORTRAG Europasaal 2 + 3
Was kann Reha bei Diabetes?
Dr. med. Kristina Schule DRV-BW, Stuttgart

ABENDVERANSTALTUNG Restaurant ,, Hofkammer”
Mercure Hotel Offenburg



KONGRESSPROGRAMM SAMSTAG, 13. JULI

8.30 Uhr

VORSITZ
Prof. Dr. med.
Ralf Lobmann

Stuttgart

10.30 Uhr

11.00 Uhr

VORSITZ
Dr. med.
Thomas Helling
Durbach

THEMENBLOCK 2 PLENUM Europasaal 2 + 3
NEUE THERAPEUTIKA

Einfach-Zweifach-Dreifach - Inkretin (Co-) Agonisten
Prof. Dr. med. Jochen Seufert, Freiburg

Neue Insuline - Once Weekly
Prof. Dr. med. Monika Kellerer, Stuttgart

Diabetes — Niere und Aldosteronantagonisten
Prof. Dr. med. Bernd Hohenstein, Villingen-Schwenningen

Kardiovaskuldres Risiko: Cholesterinsenkung und mehr
Prof. Dr. Winfried Marz, Augsburg

KAFFEEPAUSE Hotellobby & Vorraum Europasaal

THEMENBLOCK 3 PLENUM Europasaal 2 + 3
SOZIALMEDIZINISCHE UND PSYCHOLOGISCHE ASPEKTE

Reha und Verhaltensmedizinisch orientierte Reha
bei Stoffwechselerkrankungen
Dr. med. Thomas Helling, Durbach

Juritische Aspekte von Arbeit und Fahrtiichtigkeit
bei Diabetes mellitus
RA Oliver Ebert, Stuttgart

Psychische Komorbiditdaten
Prof. Dr. phil. Bernhard Kulzer, Bad Mergentheim

Besonderheiten bei geriatrischen Patienten mit DFS
Prof. Dr. med. Ralf Lobmann, Stuttgart



13.00 Uhr
14.00 Uhr

15.00 Uhr

ca. 16.00 Uhr

MITTAGSPAUSE Hotellobby & Vorraum Europasaal
WORKSHOPS
Sonographie der Schilddriise Raum , Offenburg”

Interaktive Fallvorstellung
Dr. med. Felix Flohr, Karlsruhe

Erndhrung bei Diabetes und Adipositas  Europasaal 2 + 3
Praktische Empfehlungen fur den Alltag

Silvia Schuwer, Durbach

Sylvia Fischer, Durbach

AID fiir Einsteiger Raum , Basel”
Dr. med. Susanne Bort, Bad Mergentheim
Eva-Maria Beyer, Bad Mergentheim

MITGLIEDERVERSAMMLUNG ADBW Europasaal 2 + 3
ALLGEMEINE VERABSCHIEDUNG Europasaal 2 + 3

ENDE DER VERA“TUNG




REFERENT*INNEN

Prof. Dr. med. Hansjlirgen Agostini
Universitatsklinikum Freiburg
Klinik fur Augenheilkunde

Eva-Maria Beyer
Diabetespraxis Bad Mergentheim
Master of Science, Diabetesberaterin DDG

Dr. med. Susanne Bort
Diabetespraxis Bad Mergentheim

RA Oliver Ebert
REK Rechtsanwalte Stuttgart und Balingen

Sylvia Fischer
MEDICLIN Staufenburg Klinik Durbach
Didtassistentin

Dr. med. Felix Flohr

St. Vinzentius Kliniken Karlsruhe
Klinik ftr Allgemeine Innere Medizin,
Diabetologie, Endokrinologie

Dr. med. Thomas Helling
MEDICLIN Staufenburg Klinik Durbach
Diabetologie

Prof. Dr. med. Martin Heni
Universitatsklinikum Ulm
Klinik fur Innere Medizin |

Prof. Dr. med. Bernd Hohenstein
Nephrologisches Zentrum Villingen-Schwenningen




Prof. Dr. med. Monika Kellerer
Marienhospital Stuttgart
Klinik fur Innere Medizin 1

Prof. Dr. phil. Bernhard Kulzer
Diabeteszentrum Bad Mergentheim
Psychodiabetologie

PD Dr. med. Katharina Laubner
Universitatsklinikum Freiburg
Klinik fur Innere Medizin |l

Prof. Dr. med. Ralf Lobmann
Klinikum Stuttgart
Krankenhaus Bad Cannstatt

Prof. Dr. Winfried Marz
SYNLAB Holding & Akademie, Augsburg

Dr. med. Kristina Schiille DRV-BW
DRV Baden-Wirttemberg Stuttgart
Sozialmedizin und Rehamanagement in der Rentenversicherung

Silvia Schuwer
MEDICLIN Staufenburg Klinik Durbach
Okotrophologin, Diabetesberaterin DDG

Prof. Dr. med. Jochen Seufert
Universitatsklinikum Freiburg
Klinik fur Innere Medizin |l

Prof. Dr. med. Norbert Stefan
Universitatsklinikum Tubingen
Klinik fur Innere Medizin IV




VERANSTALTUNGSORT
Mercure Hotel

Offenburg am Messeplatz
Schutterwalderstr. 1 a
77656 Offenburg

VERANSTALTER
Arbeitsgemeinschaft Diabetologie
Baden-Wiirttemberg e. V. (ADBW)

ANMELDEFORMULAR UNTER
www.adbw.de

ORGANISATION

Dr. med. Thomas Helling
MEDICLIN Staufenburg Klinik
Burgunderstr. 24, 77770 Durbach

ZERTIFIZIERUNG

Die Veranstaltung wird von der Landesarztekammer Baden-Wurttemberg fiir
den 12. & 13. Juli mit Fortbildungspunkten anerkannt. Die Veranstaltung wird
vom VDBD fiir den 12. & 13. Juli mit Fortbildungspunkten anerkannt.

WIR BEDANKEN UNS BEI DEN SPONSOREN

> Abbott GmbH/Abbott Diabetes Care > ASCENSIA Diabetes Care
2 Bayer Vital GmbH 2 Bohringer Ingelheim
> Dexcom Deutschland GmbH Pharma GmbH & Co. KG
> Grinenthal GmbH > Insulet Germany GmbH
> Lilly Deutschland GmbH > Novo Nordisk Pharma GmbH
> Roche diabetes Care > Sanofi-Aventis
Deutschland GmbH Deutschland GmbH
> VitalAire GmbH > Ypsomed GmbH
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